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MYOPIE : PEUT-ON FREINER SON ÉVOLUTION?

Jeudi 26 mars 2026 de 19:00 à 20:30

 

Myopie : Peut-on freiner son évolution?

La Serrurerie

de 19:00 à 19:30 Myopie & épidémie de myopie?

- Qu’est-ce que la myopie ?
- L’épidémie de myopie : Chiffres, causes.
- L’œil myope : Risques et complications
Décollement de rétine, glaucome, cataracte…

Dr Sophie Bonin
Chirurgien ophtalmologiste, Centre Ophtalmologique Sorbonne Saint Michel et Centre diabète Paris

de 19:15 à 19:30 La myopie chez l'enfant

- Les spécificités de la myopie chez l'enfant (Evolutivité, problèmes d'apprentissage ... )
- Comment freiner l’évolution de la myopie ?

Dr Manon Esnault
Service du Pr Bremond-Gignac - Hôpital Necker - Enfants malades

de 19:30 à 19:45 Dépistage et bilan visuel précoce

- Comment repérer la myopie chez l'enfant et à partir de quel âge?
- Suivi de la progression
- Quels conseils de prévention donner aux parents.
- Myopie et troubles de convergence (Rééducation orthoptique)

Charlotte Creux
Cadre orthoptiste - Hôpital fondation Adolphe de Rothschild

de 19:45 à 20:00 Les verres freinateurs

- Les verres freinateurs, comment ça marche ?
- Est-ce que ça marche ? / Présentation d’étude
- Des verres comme les autres, ou des verres stigmatisants pour les enfants ?
- Quel reste à charge ?

Guillaume Monsinjon
Directeur Régional Médical Essilor France

de 20:00 à 20:10 Bien équiper l'enfant myope

- L'importance d'une monture adaptée à la morphologie de l'enfant
- Conseils aux familles et à l'enfant
- Conséquences d'un équipement mal adapté

Denis Cavaillé
Opticien Optikid

de 20:10 à 20:30 Questions / réponses avec le public


